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Entrée libre et gratuite 
Lycée Charles Péguy, 3 rue de la Sèvre
Gorges
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RENSEIGNEMENTS
Clisson Sèvre et Maine Agglo 
Relais petite enfance  
13 rue des Ajoncs – Clisson 
Tél. 02 40 54 54 64 - relaispetiteenfance@clissonsevremaine.fr

Communauté de communes Sèvre & Loire 
Relais petite enfance  
Espace Loire, Zone de la Sensive, 84 rue Jean Monnet  
Divatte-sur-Loire  
Tél. 02 51 71 92 21 - rpe@cc-sevreloire.fr

PROGRAMME

Métier
assistant
maternel
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Métier
assistant
maternel

J O UR NÉ E

SAMEDI 31 JANVIER 2026  
Lycée Charles Péguy 
Gorges
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La journée métier d’assistant maternel du Vignoble est une journée pensée 
pour et avec les professionnels de la petite enfance. 

.  Ce métier vous intéresse ? Cette journée est pour vous !  
Elle sera l’occasion de poser toutes vos questions et d’a�ner votre projet.

.  Vous exercez déjà ? Venez vous inspirer, découvrir de nouvelles approches,  
enrichir vos connaissances et rencontrer des collègues de la petite enfance. 

Assistants maternels en exercice, ou en projet de le devenir, venez rencontrer  
les principaux acteurs du secteur. Ils pourront vous renseigner et vous accompagner  
dans votre projet et parcours professionnel.

• L’Unité Modes d’Accueil Petite Enfance (UMAPE) du Conseil départemental  
de Loire-Atlantique présentera les conditions d’agrément.

• Le GRETA, organisme de formation initiale des assistants maternels,  
vous renseignera sur la formation préalable à l’agrément.

• Les organismes de formation continue (l’ARIFTS, les CEMEA et Retravailler dans 
l’Ouest) seront présents pour répondre à vos questions.

• Le DAVA (Dispositif Académique de Validation des Acquis) présentera son dispositif 
d’accompagnement permettant de valider le CAP AEPE via l’expérience (VAE).

• France Emploi Domicile renseignera sur la convention collective, les droits et devoirs 
du salarié et les avantages du secteur (prévoyance, activités sociales et culturelles, 
professionnalisation, indemnités de départ volontaire à la retraite…).

• Les Relais petite enfance de Clisson Sèvre et Maine Agglo et de la Communauté de  
communes Sèvre & Loire présenteront leur accompagnement dans la pratique 
professionnelle et leurs actions pour favoriser le travail en réseau. 

• Des assistants maternels à leur domicile et le Collectif MAM répondront à vos 
interrogations sur l’exercice concret du métier. 

• L’association Sécur’Ange vous sensibilisera à la sécurité des tout-petits lors de vos 
déplacements en voiture.

• La CAF et la MSA présenteront leur dispositif d’accompagnement �nancier.

• Le lycée Charles Péguy présentera le contenu pédagogique et l’organisation  
de la formation CAP AEPE en un an.

• Un espace ressources sera également à votre disposition.

DES ESPACES POUR  
S’INFORMER ET ÉCHANGER

Accès en continu de 10h à 13h30.

DES ATELIERS POUR  
DÉCOUVRIR ET EXPÉRIMENTER

LE JEU DES 0-3 ANS ET 

L’AMÉNAGEMENT DE 

L’ESPACE 

En continu de 10h à 13h30 
Durée : 20 min 
Inscription sur place

GESTION DU STRESS  

ET RELAXATION 

À 12h et 12h30 
Durée : 20 min 
Inscription sur place

ALIMENTATION DU JEUNE 

ENFANT ET 

LE LIVRE ET LE TOUT PETIT 

En continu de 10h à 13h30

ESPACE SNOEZELEN  

En continu de 10h à 13h30

ÉVEIL A LA NATURE  

En continu de 10h à 13h30

ALLÈGE-TOI : 

ORGANISATION DE SON 

ESPACE DE VIE ET D’ACCUEIL 

En continu de 10h à 13h30

LA PÉRIODE DE 

FAMILIARISATION 

À 10h15, 10h55, 11h35, 12h15  
Durée : 30 min 
Inscription sur place 

PÉDAGOGIES PLURIELLES 

À 10h30 et 11h30 
Durée : 30 min 
Inscription sur place

Échanges et apports pédagogiques autour de ces 
questions, et exploration d’une yourte aménagée. 
Par l’association nantaise La Sauce Ludique.

Initiation à des techniques de relaxation, de respiration 
et de visualisation positive favorisant le bien-être et 
limitant le stress. 
Avec Retravailler dans l’Ouest.

Espaces animés par des élèves du lycée Charles 
Péguy.

Un espace sensoriel favorisant la détente et la  
stimulation des enfants, aménagé par les 
professionnelles des Relais petite enfance. 
Venez vous inspirer …

Sensibilisation à l’importance de la nature dans le 
développement du jeune enfant. 
Par Simone Niessen, formatrice et auteure petite 
enfance.

Aménager et optimiser les espaces du quotidien pour 
favoriser l’accueil des enfants. 
Par Séverine Godet, experte en organisation et 
rangement de la maison. 

Sensibilisation et interactions autour de cette période 
sensible de début d’accueil. 
Avec les professionnels de l’Unité Mode d’Accueil 
Petite Enfance du Vignoble.

Découverte des di�érentes pédagogies en lien avec 
l’accueil du jeune enfant. 
Avec les CEMEA. 

RESTAURATION 
Possibilité de se restaurer sur place avec le foodtruck Globe Crêpeuse.

UN TEMPS POUR RÉFLÉCHIR Métier
assistant
maternel

J O UR NÉ E « Et baisse les yeux quand j’te parle »
Conférence gesticulée par Camille Pasquier

La comédienne Camille Pasquier invite parents, accompagnants de la petite 
enfance, futurs parents ou grands-parents à prendre du recul sur leur vision de 
l’éducation. « Que semons-nous comme graines chaque jour sans le vouloir, dans nos 
rapports de force quotidiens avec les enfants ? Quand et comment serons-nous prêts à 
o�rir aux enfants leur juste place dans le monde pour les accompagner en�n à prendre 
soin d’eux-mêmes, de leurs semblables, de leur environnement ? ».

À travers cette conférence gesticulée, Camille Pasquier nous parle des violences 
éducatives ordinaires avec simplicité, humour et vérité.

À 14h
Ouvert à tous


