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Des actions sur tout 
le territoire

Si vous voyez :

= Actions récurrentes

= Ateliers à destination des 
adultes

= Ateliers à destination des 
parents et des enfants

11 communes
30 acteurs engages

Le landreau

Vallet

Mouzillon

Le Pallet

La Chapelle 
Heulin

La Reggrippière

La Boissière 
du Doré

La Remaudière

Le loroux 
Bottereau

Divatte sur
Loire

St Julien de 
Concelles

CHOLET

NANTES

Toutes les actions sont gratuites, sur inscription auprès de 
chaque structure organisatrice 

Inscription aux événements du 1er week-end d’octobre, 
à partir du 9 septembre

Inscription ouverte à partir 
du 20 septembre 2021 

Certaines animations sont limitées en nombre de places.

D’autres actions à découvrir 
sur le site Enfance & Famille 

de la CCSL à 
bit.ly/festifamille21-22

A l’initiative de parents bénévoles du Centre Socioculturel Loire-Divatte 
et des élus la Communauté de communes Sèvre & Loire et avec 

l’implication de nombreux partenaires, l’évènement Festi’famille propose 
sur l’année scolaire 2021-2022, des moments pour s’amuser et partager 
avec ses enfants mais aussi, pour s’informer et échanger entre parents.
Les actions sont ouvertes à toutes les parentalités : pères, mères, beaux-
parents, grands-parents mais aussi oncles ou marraines...

Nous vous souhaitons d’agréables moments et de belles rencontres !

Aurélie SELLIER, Présidente du Centre Socioculturel Loire-Divatte
Christophe RICHARD, Maire du Landreau, Vice-Président de la Communauté 
de communes, chargé de l’Enfance et la Parentalité

Sous-réserve d’annulation
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On fait la fête ! Au programme des structures gonfl ables, 
des jeux en bois, des défi s à relever et ... des impromptus ! 
Il y en aura pour tous les âges et toutes les envies.

Intervenants les professionnels et bénévoles du Centre Socioculturel

••• CENTRE SOCIOCULTUREL LOIRE-DIVATTE
2 route Félix Praud - 44450 Saint Julien de Concelles

  Sans inscription, contact pour des renseignements :

 02 40 36 87 76 - accueil@csc-loiredivatte.asso.fr
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SPECTACLE : AUTOPSY DES 
PARENTS
Psychologue, formatrice, professeur d’anglais et humoriste, Véronique 
Poisson propose un One woman show ! Un spectacle savoureux, hilarant 
et corrosif qui distille au milieu des rires des réfl exions sur les relations entre 
parents et enfants.

Intervenante Véronique Poisson

Organisateur Centre Socioculturel Loire-Divatte

••• PALAIS DES CONGRÈS - Bd Charles de Gaulle - 
44430 Le Loroux-Bottereau

  02 40 36 87 76 / accueil@csc-loiredivatte.asso.fr
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Laurent Deschamps nous présente un conte musical 
intelligent et divertissant, tout en humour, en poèsie et en 
chanson !

Intervenant
Cie Laurent Deschamps

Organisateur Centre 
Socioculturel Loire-Divatte

••• SALLE DE LA 
CHAPELAINE

rue du stade - 
44450 Divatte-sur-Loire

  02 40 36 87 76

accueil@csc-loiredivatte.asso.fr
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Melle Valentine (graphiste)

14H
à 18H

SAM.2 
OCT

20H30
à 21H45

VEND.
1er OCT 10H30

à 11H15 ou 
16H30 

à 17H15

DIM.
3 OCT

LES TEMPS FORTS

SPECTACLE : HMM C'EST BON 
POUR LA PLANETE !

APRES-MIDI JEUX
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SAM.
9 OCT

10H à
11H

PORTE OUVERTE DU LIEU 
D'ACCUEIL ENFANT PARENTS

Découvrir cet espace d’accueil et d’échange ouvert toute 
l’année aux parents d’enfants de 0 à 4 ans pour jouer et s’enrichir. 

Intervenants
Bénévoles et professionnels de Marmot’âge

••• CENTRE SOCIOCULTUREL LOIRE-DIVATTE
2 route Félix Praud - 44450 Saint-Julien de Concelles

  02 40 36 87 76 / accueil@csc-loiredivatte.asso.fr
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TOUT AU NATUREL : 
FABRIQUER SA LESSIVE ET SA BOUGIE

Venez réaliser des produits « maison » avec votre enfant. 
C’est l’occasion de comprendre l’importance du respect de 
l’environnement et de partager des recettes de produits à 
réaliser soi-même et à faible coût.

Intervenant
Centre Permanent d’initiatives pour l’environnement

Organisateur Mairie de Vallet

••• SALLE POLYVALENTE BLEUE A l’entrée de l’école maternelle 
Paul Eluard 

9 boulevard Evariste Dejoie - 44 330 Vallet
  02 40 33 49 00  / bmontastier@vallet.fr

9H15 à 
10H30 

ou
11H à 
12H15

SAM.
9 OCT
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Venez écouter les contes et histoires lus par Véronique, pour 
découvrir et vous initier à l’anglais !

Intervenante
Véronique Fourage

Organisateur Réseau des bibliothèques CCSL

••• BIBLIOTHÈQUE DE MOUZILLON
15 route d’Ancenis - 44330 Mouzillon

En ligne : https://bibliotheques.cc-sevreloire.fr/

 02 40 33 91 84

ATELIER LUDIQUE PARENTS ET 
ADOS : SOPHROLOGIE

Faites une pause sophro avec votre ado !
Une professionnelle vous guidera pour que ce moment partagé soit un 
temps de sérénité. 
En clôture, un temps convivial vous permettra d’échanger avec les 
autres participants et et l’intervenante.

Intervenante
Valérie Boiziau, sophrologue

••• ESPACE JEUNES - LE CHAPITRE
La Chapelle Basse-Mer - 44450 Divatte-sur-Loire

  06 46 26 50 97 / gwenaelle.ledevic@divattesurloire.fr
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10H à
12H

SAM.
9 OCT

10H  à
12H

HI KIDS ! DECOUVRIR DES LIVRES 
EN ANGLAIS
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Parents, venez déambuler à la maison de l’enfance autour de 
4 espaces ludiques pour réinterroger nos pratiques d’achats, de 
consommation, donner vos bons plans, vos astuces recettes ou 
compostage, vos adresses… Venez en famille vous questionner, 
et repartir avec les idées des autres, pour un accès de tous à une 
alimentation durable et de qualité, pour nous, parents et pour nos 
enfants.

Intervenants Professionnels et bénévoles des structures organisatrices

Organisateurs Maison de l’enfance du Loroux-Bottereau, Association Pluri’L

••• MAISON DE L’ENFANCE
251 rue d’Anjou - 44430 le Loroux-Bottereau

  Sans inscription, contact pour des renseignements :

02 51 71 90 15 / secretariat-mde@loroux-bottereau.fr ou  

contact@asso-pluri-l.fr / 09 73 28 87 34

Pas toujours facile de communiquer avec son ado ! 
Cette action a pour but d’outiller les parents d’ados pour construire 
une relation plus épanouie. 

Intervenantes
Simone Niessen et Anne Rivalland, Spécialistes de la Communication Non Violente

Organisateurs Centre Socioculturel Loire-Divatte, association Pluri’L, Mairie de 
Divatte-sur-Loire

••• ESPACE JEUNES - LE CHAPITRE
La Chapelle Basse-Mer - 44450 Divatte-sur-Loire

  06 46 26 50 97 / gwenaelle.ledevic@divattesurloire.fr 

SAM.
16 OCT

10H à
12H 

SAM.
16 OCT

10H à
12H30

CROC'JEUX " PRENDRE LE 
TEMPS DE JOUER "

Venez « Prendre le temps de jouer » et tester les différents jeux de 
sociétés choisis par les animatrices de Croc’loisirs ! Un moment 
convivial à partager en famille.  

Organisateurs Réseau des bibliothèques CCSL et l’association Croc’loisirs

••• BIBLIOTHÈQUE DE LA REGRIPPIÈRE
8 place du Prieuré - 44330 La Regrippière

  02 40 33 91 84  
En ligne : https://bibliotheques.cc-sevreloire.fr/
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10H30 à 
12H

SAM.
16 OCT

ATELIER D'ECHANGE : 
MIEUX COMPRENDRE SON ADO

FORUM : A LA CROISEE DES 
QUESTIONS EDUCATIVES ET 
ENVIRONNEMENTALES

9
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SAM.
23 OCT

10H  à
12H
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SORTIE CULTURELLE EN FAMILLE

Un espace dédié aux parents et futurs parents permettant les 
rencontres, les échanges, les partages de connaissances et de 
savoirs. Sabine vous accueille au Labo. Autour d’un café, un 
thé, un jus, les échanges sont favorisés grâce à des techniques 
d’animations simples et adaptées à chaque situation. Temps de débat parents/enfants autour de la question des écrans 

et de l’utilisation qu’il en est faite.
L’entrée en matière se fait de manière ludique autour d’un jeu 
pour permettre à l’enfant de trouver sa place et de s’exprimer 
face au groupe. 

Pour les femmes enceintes, celles qui allaitent, les papas et 
futurs papas. Venez échanger avec des puéricultrices de la 
Protection Maternelle et Infantile sur l’allaitement maternel et 
trouver conseils.

Visite ludique et familiale du patrimoine

Intervenante
Animatrice de l’association

••• ASSOCIATION PLURI’L - LE LABO 
7 rue de la Loire - 44430 Le Loroux-Bottereau

  09 73 28 87 34  / contact@asso-pluri-l.fr

Intervenantes
Animatrices de la maison de l’enfance

••• MAISON DE L’ENFANCE
251 rue d’Anjou - 44430 le Loroux-Bottereau

  02 51 71 90 15 / secretariat-mde@loroux-bottereau.fr

Intervenantes
infi rmières puéricultrices et sage-femmes 

••• ESPACE DÉPARTEMENTAL DES SOLIDARITÉS
15 Route de Barbechat - 44430 Le Loroux Bottereau

  02 76 64 25 00 

••• MAISON DE L’ENFANCE
 251 rue d’Anjou - 44430 le Loroux-Bottereau

  02 51 71 90 15 / secretariat-mde@loroux-bottereau.fr

LUN.
25 OCT

16H30
à

18H

LUN.
18 OCT

14H à
17H
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LUN.
25 OCT

14H à
16H

LES CAUSERIES PARENTALES
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7 rue de la Loire - 44430 Le Loroux-Bottereau
contact@asso-pluri-l.fr

secretariat-mde@loroux-bottereau.fr

LES CAFES-PHILO PARENTS/
ENFANTS : NOS RELATIONS AUX 
ECRANS, QUELLE PLACE POUR LA 
DECOUVERTE ?

11
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MAR.
16 NOV

14H à
16H

13

ATELIER YOGA PARENTS 
ET ADOS
Une heure de bien-être et de complicité avec son ado. Les ef-
fets du yoga sont aussi bénéfi ques sur les corps que sur les esprits 
et ce, peu importe l’âge ! Un vrai moment de lâcher-prise…

Intervenante
Gwladys BAUVINEAU, Les ateliers de Mooky.

••• BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE « COMME UN ROMAN »   
2bis rue Saint Vincent Le Landreau

  02 40 03 76 31 / bibliotheque@le-landreau.fr
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ATELIER COUTURE 

Vous aimeriez vous mettre à la couture mais vous n’y 
connaissez rien ?! Laissez-vous guider par Élodie… Elle vous 
accompagnera pour la réalisation de lingettes lavables et 
d’une petite corbeille de rangement.

Le boulot, la vie de famille, les activités, les loisirs : pas si simple 
de s’épanouir sur tous les fronts et de trouver du temps pour 
soi ! Un temps pour échanger ensemble sur nos ressentis, nos 
expériences et nos astuces. 

Intervenante
Elodie Emeriau, Fil dans ta chambre

Organisateur Réseau des bibliothèques CCSL

••• BIBLIOTHÈQUE LE PALLET
15 place de l’église - 44330 Le Pallet

  02 40 33 91 84 
En ligne : https://bibliotheques.cc-sevreloire.fr/

Intervenants
Parents bénévoles de l’association

••• PLURI’L - LE LABO,
7 rue de la Loire - 44430 Le Loroux-Bottereau

  09 73 28 87 34 - contact@asso-pluri-l.fr

10H30 à
11H30

SAM.
6 NOV

SAM.
13 NOV

10H à
12H
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Cette initiation au massage bien-être parent-bébé sera un temps 
de partage et de communication accompagnée par deux 
puéricultrices de la Protection Maternelle et Infantile. 

Intervenantes
infi rmières puéricultrices et sage-femme 

••• ESPACE DÉPARTEMENTAL DES SOLIDARITÉS
48 rue d’Anjou - 44330 Vallet

  02 40 33 96 19

LUN.
15 NOV

20H30 
à 22H

ATELIER MASSAGE BEBE

SOIREE TRUCS & ASTUCES : 
CONCILIATION VIE PROFESSIONNELLE / 
VIE FAMILIALE



SAM.
4 DEC

10H à
12H30

Intervenantes
Sandrine Perrichon et Mélanie Bouyer, Educatrices de Jeunes Enfants

••• MAISON DE L’ENFANCE
14 rue Alexis Maneyrol - 44330 La Chapelle-Heulin

  02 40 06 59 60 / direction.MA@mairie-lachapelleheulin.fr
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ATELIER FUROSHIKI 
Venez partager un moment complice et ludique avec vos enfants 
et vous initier à un art japonais, le Furoshiki. Vous découvrirez les 
joies du pliage du tissu tout en sensibilisant vos enfants à une 
pratique éco-citoyenne de réduction des déchets. 

Intervenante Aurélie Le Marec

Organisateur  Réseau des bibliothèques Sèvre & Loire

••• BIBLIOTHÈQUE DE LA REGRIPPIÈRE
8 place du Prieuré - 44330 La Regrippière

••• BIBLIOTHÈQUE DE LA BOISSIÈRE-DU-DORÉ
25 rue des Mauges - 44430 La Boissière-du-Doré

  02 40 33 91 84 / En ligne : https://bibliotheques.cc-sevreloire.fr

9H30 à 

11H30 

SAM.
20 NOV
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Découvrir des repères et des clés pour aider vos enfants à 
construire l’estime de soi afi n de pouvoir agir en conscience 
au quotidien.

Intervenante Pamela Paloscia

Organisateur Bibliothèque municipale

••• PÔLE ENFANCE
2 la brilletière - 44430 Le Landreau

02 40 03 76 31 / bibliotheque@le-landreau.fr

Intervenante
Virginie Bezard-Larrieu, psychologue de l’Ecole des Parents et des Educateurs

Organisateur Réseau des bibliothèques CCSL

••• BIBLIOTHÈQUE DE LA REMAUDIÈRE
1 place l’Eglise - 44 430 La Remaudière

  02 40 33 91 84 / En ligne : https://bibliotheques.cc-sevreloire.fr
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SAM.
20 NOV

MER.
1 DEC

10H30 à 
11H30 à La 
Regrippière

16H à 17H
à La Boissière 

du Doré

ATELIER D'ECHANGE : L'ESTIME 
DE SOI

14 15

ECOLOGIE ET PARENTALITE : 
COMMENT CONCILIER LES DEUX ?

Un moment convivial pour partager ses questionnements, 
échanger des idées, être écouté, et s’apporter mutuellement des 
pistes de réfl exion sur une thématique écologique et familiale.

ESPACE D'ECHANGES ET DE JEUX

Un espace de jeux, d’échanges, d’écoute, de détente et de 
paroles où sont accueillis conjointement l’enfant et son parent. Il 
est possible de parler librement, de ses soucis, de ses inquiétudes, 
ou tout simplement de vivre un moment privilégié de jeu avec son 
enfant.



SAM.
11 DEC

10H  à
12H
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CONTES ET SIGNES. SUIVI D'UN 
ATELIER LANGUE DES SIGNES

J’explore la communication en famille pour fl uidifi er les relations et 
passer du « je » au « nous ».

Venez découvrir de nombreux jeux de sociétés pour tous les âges 
et tous les goûts !!!

Parents, vous vivez ou avez vécu une séparation ? La CAF de 
Loire-Atlantique et ses partenaires vous proposent un temps 
d’échange.C’est l’heure bleue, l’heure du soir. Rosa arrivera-t-elle à trouver le 

sommeil avant la nuit ? Un univers doux et tendre pour ce conte 
poétique, dans lequel langue des signes et langue orale se côtoient et 
s’apprivoisent.

Intervenante
Hélène Bonnet, Association Histoires de Parents

••• CENTRE SOCIOCULTUREL 
Centre Socioculturel - 2 route Félix Praud - 44450 Saint-
Julien de Concelles 

  02 40 36 87 76  / accueil@csc-loiredivatte.asso.fr

Intervenants
Bénévoles et professionnels de la Ludothèque

••• CENTRE SOCIOCULTUREL
2 route Félix Praud - 44450 Saint-Julien de Concelles

  02 40 36 87 76 / accueil@csc-loiredivatte.asso.fr

Intervenantes
Psychologue de l’école des parents et une autre professionnelle du réseau

Organisateur
Dans le cadre du réseau parentalité, le relais CAF et ses partenaires

••• RELAIS CAF
20 rue Emile Gabory - 44330 Vallet

  02 53 55 17 02  / polefamille.cafnantes@caf.cnafmail.fr

Intervenante
Valérie Danet

••• BIBLIOTHÈQUE DE VALLET
16 rue Emile Gabory - 44330 Vallet

  02 40 33 91 84  
En ligne : https://bibliotheques.cc-sevreloire.fr

VEND.
21 JANV

18H à
22H30

SAM.
4 DEC

10H à
10H45
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2 route Félix Praud - 44450 Saint-Julien de Concelles
accueil@csc-loiredivatte.asso.fr

poétique, dans lequel langue des signes et langue orale se côtoient et 

DECOUVRIR LA COMMUNICATION 
BIENVEILLANTE

SOIREE JEUX

GROUPE DE PAROLE SUR LA 
SEPARATION

17
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ET SI ON SIGNAIT ?

Le langage des signes permet aux petits et grands, porteurs 
de handicap ou non, de développer un nouveau mode de 
communication. Venez découvrir quelques gestes de cette 
langue universelle !

Intervenante
Association La Graine Bleue

Organisateur Mairie de Vallet

••• SALLE POLYVALENTE BLEUE à l’entrée de l’école maternelle Paul Eluard

9 boulevard Evariste Dejoie - 44 330 Vallet
  02 40 33 49 00 / bmontastier@vallet.fr
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Groupes de paroles entre parents pour échanger autour des 
thématiques du jeune enfant de 0- 3 ans.

Groupes de paroles entre parents pour échanger autour des 
questions que l’on se pose dans l’accompagnement d’un 
ado ou d’un pré-ado. 

Intervenante
les animatrices du Relais Assistants Maternels

••• RELAIS ASSISTANTS MATERNELS
ZA de la Sensive - 84 rue Jean Monnet - 44 450 Divatte-sur-Loire

  02 51 71 92 21 / ram@cc-sevreloire.fr

Intervenants
Animateurs de rondes de paroles

Organisateur Dans le cadre du réseau parentalité, la Maison Des 
Adolescents et ses partenaires

••• ACCUEIL PÉRISCOLAIRE ET DE LOISIRS
44 330 Le Pallet

Par sms ou téléphone : Cécile Chevrieux / 06 70 96 28 59

10H à
12H

SAM.
22 JANV

SAM.
22 JANV

10H à
12H

SAM.
22 JANV

10H à
12H

FESTI' FAMILLE

MON BEBE, MON COUPLE, MON 
TRAVAIL : COMMENT TOUT 
CONCILIER ?

PARENTS D'ADOS : UN ESPACE 
POUR ECHANGER ENTRE PARENTS

LES 20 STRUCTURES 
ENGAGEES SUR LE TERRITOIRE 

20 structures
30 acteurs du territoire engages

9 mamans benevoles au Centre Socioculturel 
Elise - Mariame - Nathalie - Séverine - Stéphanie - Mathilde - Audrey - Nina - Dina 
avec des enfants de tous âges qui se réunissent régulièrement depuis un an

2 elus de la CCSL referents du COPIL
Christophe Richard Vice-Président en charge de l’Enfance et la Parentalité à la 
CCSL, Valérie Cargouët Elue aux affaires scolaires et extra-scolaires de Mouzillon

Une vingtaine de structures de tout le territoire  : 
bibliotheques, multiaccueil, espace jeunes... 
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11 communes :

Partenaires :

FESTI' FAMILLE
ÊTRE PARENT EN SÈVRE ET LOIRE
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GRATUIT

D'autres actions a decouvrir dans le 
programme detaille de la saison 1 sur :

 https://bit.ly/festifamille21-22


